
www.semenarna.si

odkrijte, kako 
preprosto je vrtnarjenje

•	 �Svetovalne članke za lažje vrtnarjenje poiščite na 

www.semenarna.si pod rubriko NASVETI.

•	 �Več o gibanju za promocijo vrtnarjenja: 

www.semenarna.si.

•	 �Vrsto dodatnih nasvetov, idej in izmenjav izkušenj 

najdete tudi na Facebooku – Svet, ki raste z vami.

Svet, ki raste z vami 
je gibanje za promocijo 

vrtnarjenja v Sloveniji, ki ga 
podpira Semenarna Ljubljana. 

Cilj gibanja je, da skupaj ponovno 
ozelenimo okolico, pridelamo 
zdravo hrano in poskrbimo 

za kakovost našega 
življenja.

Prebudite  
vrtnarja v sebi

SVET,
KI RASTE
Z VAMI.

Vrtnarski kotiček za otroke

•	 �Tudi otroci radi vrtnarijo. Še posebej, če imajo svoj lasten 
vrtiček – to je lahko že samo lonček z različnimi zelišči. 
Čeprav se jim pogosto zgodi, da pozabijo zalivati, je delo 
z rastlinami zanje zelo zabavno in poučno ter hkrati v 
njih razvija občutek odgovornosti. Najbolj posebno in 
razburljivo doživetje jim predstavlja setev. Radovedno 
čakajo in preverjajo, kdaj bodo rastline pogledale iz tal. 
Omogočite jim to doživetje.



Vse, kar potrebujete za  
začetek vrtnarjenja

•	 �Za začetek potrebujete dobro seme in 
sadike. Seveda pa potrebujete tudi nekaj 
vrtnega orodja, kot so vilasta lopata, motika, zalivalka, 
lopatka za sajenje ter ročno orodje za rahljanje tal in 
odstranjevanje plevela. Tako na vrtnih gredicah kot 
na terasah in balkonih spomladi uporabite Valentin 
agrokopreno, da bodo mlade rastline v hladnejših dneh 
in nočeh zavarovane. Za vrtnarjenje na balkonih in terasah 
si omislite večje posode ali korita, v katerih boste gojili 
zelenjavo. Pri izbiri zemlje vam svetujemo, da uporabite 
Valentin EKO zemljo za vrtnine in zelišča.  

�Predstavitev semen in drugih vrtnarskih potrebščin 
najdete na www.semenarna.si v rubriki Prodajni program.

Prostori, primerni za setev in sajenje

•	 �Za pridelovanje zelenjave je primerna že površina, velika do 
5 m². Najprimernejše so sončne lege. To je lahko vrt, balkon 
ali terasa. Če imate vrt, na njem poiščite najbolj sončen del 
in ga namenite gojenju vrtnin. Okrasni vrt je lahko tudi v 
senci, saj tam čudovito uspevajo številne rastline. Na terasi 
in balkonu je vaša edina omejitev prostor, ki ga imate na 
voljo. Če imate veliko sončno teraso, jo lahko brez težav 
spremenite v majhen vrt, na katerem lepo uspevajo zelišča 
in vrtnine, ki hitro obrodijo. To so poletne solate, rukola, 
mesečna redkvica, fižol, jedilne bučke in druge vrste semen 
blagovnih znamk Semenarna Ljubljana in Valentin.   Rastline potrebujejo nego

•	 �Rastline, ki jih gojite na terasi ali balkonu, so še bolj 
odvisne od vaše oskrbe kot na vrtu. Brez rednega 
zalivanja se bo njihova rast hitro končala. Tudi na vrtu 
ne gre brez zalivanja oziroma namakanja, vendar je to 
pomembno predvsem v sušnem obdobju. Za zalivanje je 
najprimernejša deževnica. Ker pa te ni vedno in povsod 
na voljo, si pomagajte s postano vodo. Nalijte jo v odprto 
vedro, po dveh dneh pa lahko z njo že zalivate rastline. 
Poskrbite, da je prst v posodah vedno rahlo vlažna. 
Med rastjo pa rastline potrebujejo tudi hrano. Na vrtu 
v zemljo vmešamo Valentin organsko gnojilo, pri 
vrtnarjenju v posodah pa je najpreprosteje, če gnojilo 
dodajate vodi za zalivanje. Zelo primeren za gnojenje 
vrtnin v posodah je Valentin EKO izvleček iz alg.  

Najboljši čas za začetek

•	 �Prve setve na vrtu lahko opravite sredi marca, ko je prst že 
toliko ogreta, da sprejme toplotno nezahtevne vrtnine, kot 
so solata, korenček in radič tržaški solatnik. Seveda pa ni 
vsaka pomlad enaka, pa tudi lege se med seboj razlikujejo. 
Vse te razlike so pomembne pri odločitvi, kdaj boste začeli 
z delom. Večina vrtičkarjev začne z delom na prostem, ko 
se zunaj dobro ogreje – zagreti že v začetku aprila, tisti, ki 
ne hitijo tako, pa za prvomajske praznike. 

•	 �Nekaj sadik lahko vzgojite tudi v stanovanju. Pomembno 
je le, da poskrbite za veliko svetlobe in ne pretoplo okolje. 
Sobna temperatura, pri kateri 	
pustite seme do vznika, je 
pozneje previsoka. 

•	 �Za prvo pomladno 
dobrodošlico si lahko že 
pozimi kupite zelišča, ki 
jih boste sprva z veseljem 
uporabili v kuhinji, konec 
marca pa posadili na vrt 	
ali v posode na terasi. 

•	 �Prve setve in sajenje v posode 
in korita pa lahko opravite aprila, 
ko se dovolj segreje, da posode in 
korita lahko postavite na balkon ali teraso. 

Setveni koledar najdete na 
www.semenarna.si v rubriki Katalogi.

Poznate izraz »imeti zelene 
prste«? Uporabljamo ga 
za vrtnarsko nadarjene 
ljudi, ki jim uspe vse, 
kar posadijo ali posejejo. 

Mogoče se ta talent skriva 
tudi v vas – le odkriti ga 

morate. Ni pomembna 
velikost vašega vrta, ampak 

velikost vaše želje. Že korita in 
lonci na terasi ali balkonu so lahko 

vaš vrt. Vrtnarjenje je zelo enostaven konjiček, saj lahko 
sami izberete obseg in težavnostno stopnjo. Na terasi ali 
balkonu uspevajo različna drevesa in iglavci, v obešankah 
in koritih viseče mesečne jagode, na sončni terasi pa 
paradižnik, paprika in solata. Možnosti je ogromno.

V nekaj korakih do rukole:
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